
Наташа
Стефанова
Тодорова

Телефон
+359878522113

Ел. поща
natasha.s.todorova@gmail.com 

Моментна учителска дейност
 

Училище

ПГТ "Пенчо Семов" - Габрово

Актуална длъжност

Старши учител професионална подготовка

Философия на преподаване

Философията за преподаването на всеки учител трябва да се формира на база на неговата житейска философия, обща култура и
познаването на преподавания предмет и личностните му особености. Основната ми цел е постигане на положителни промени в личността
на децата и овладяване на трайни знания,умения и навици.

Чужди езици 

Немски

B1 - самостоятелно ниво

Руски

B1 - самостоятелно ниво

tel:+359878522113
mailto:natasha.s.todorova@gmail.com


Дипломи 

Университет

Институт за учители по практика - гр.
Сливен

Образователна степен

Висше (бакалавър)

Специалност

редовен преподавател по учебна и
производствена практика-обществено
хранене

Диплома №

2606

Издадена на

16.11.1987

Година на завършване

1987



Квалификации
 

Институция

Софийски университет "Св. Климент
Охридски" - гр. София

Вид

Трета професионална
квалификационна степен

Период

21.12.2021 - 20.04.2022



Образователен процес
 

Предмет

Организация и функциониране на ресторанта

Клас

Десети клас

Описание

Във връзка с развитието на новите технологии и промените в психика и интересите на учениците се променят и
педагогическите похвати, които аз като учител, използвам в различните години от преподавателския си стаж. Това изисква да
умея да работя с образователни софтуерни продукти, мултимедийни презентации и интерактивни методи на обучение.

Предмет

Организация на обслужването в ресторанта

Клас

Единадесети клас

Предмет

Организация на обслужването в ресторанта

Клас

Дванадесети клас

Предмет

Организация на обслужването в ресторанта-УП

Клас

Единадесети клас

Предмет

Сомелиерство и барманство - УП

Клас

Дванадесети клас



Образователен процес
 

Предмет

Сервиране и барманство

Клас

Девети клас

Предмет

Кулинарни техники и технологии

Клас

Десети клас

Предмет

Час на класа

Клас

Десети клас

Предмет

Безопасност на движението

Клас

Десети клас

Предмет

Производствена практика

Клас

Десети клас

Предмет

Учебна практика по специалността

Клас

Единадесети клас

Предмет

Организация и функциониране на сектор Храни и напитки

Клас

Единадесети клас



Образователен процес
 

Предмет

Безопасност и долекарска помощ в ресторанта

Клас

Десети клас

Преподаване и оценяване
 

Тип

Преподаване

Описание

С методите си на преподаване се стремя да обхвана всички деца от класа. Работя фронтално, групово, индивидуално, като
подготвям индивидуални материали за работа на учениците, съобразно възможностите им. Затова в часовете разпределям
задачите за самостоятелно изпълнение според степента на трудност и възможностите на всяко дете.



Социална и гражданска компетентност
 

Социална и гражданска компетенция 1

Активно работя върху процеса на осъзнаване на собствените си чувства и начина, по който те се отразяват на поведението ми в
час. Наясно съм с интересите, ценностите, силните и слабите си страни, поддържам реалистично ниво на вяра в собствените
си възможности. Стремя се да създавам хармонична емоционална атмосфера в часовете, за да спечелия и владея добре
аудиторията.

Социална и гражданска компетенция 2

Основният ми принцип на отношение към другите е емпатия. Старая се да разбирам и приемам всеки ученик или
колега с неговите индивидуални особености, да проявявам уважение, търпение и съпричастие, да поддържам
хармонични взаимоотношения, които да създават условия за ползотворна работа, и да стимулирам всяка творческа
изява.
В същото време се опитвам да поддържам необходимата дистанция в отношенията си с учениците, за да осигуря
добро управление на учебния процес, използвайки и учителския авторитет.

Социална и гражданска компетенция 3

Имам добри комуникативни умения и бързо се адаптирам, стремя се към позитивно мислене, умея да работя в екип, проявявам
и ценя лоялността, креативността, отговорността, коректността и сътрудничеството с учители и родители.

Социална и гражданска компетенция 4

Притежавам граждански компетенции, които помагат на учениците да постигнат личностна реализация и, на по-късен етап от
живота си, да намерят работа и да участват в живота на обществото.В часовете активно работя по запознаване на учениците с
основни понятия, свързани с гражданското общество, като демокрация, справедливост, равенство, граждански права и други.



Други професионални изисквания
 

Други професионални изисквания 1

Старая се качествено, точно и в срок да изпълнявам поставените ми задачи. Спазвам всички правила за работа в институцията.
Подготвям ученици за участия в училищни, регионални и национални състезания по професии. Планиране, организиране и
реализиране на участия на ученици в извънкласни мероприярия.



Лични постижения
 

Наименование

Грамота за принос в професионалната подготовка на младите лидери - Национално състезание по професии Варна, к.к. Златни
пясъци, 2024 г.

Тип

Грамота

Принос

Консултант

Период

24.04.2024 - 26.04.2024

Описание

Участие в Национално състезание "Най-добър млад барман". Награда на Цветелина Ленкова Ангелова за "Най-добра коктейлна
украса".



Лични постижения
 

Наименование

Сертификат за участие в Национален кулинарен форум "Еволюция на вкуса 2024"

Тип

Сертификат

Принос

Участник

Период

03.02.2024 - 03.02.2024

Описание

Участие в Национален Кулинарен форум в град Стара Загора "Еволюция на вкуса"

Наименование

Грамота в направление „Професионално образование“ от Трети регионален конкурс „Учители – будители на бъдещето“.

Тип

Грамота

Принос

Участник

Период

29.10.2018 - 29.10.2018

Описание

Трети регионален конкурс „Учители – будители на бъдещето“.



Лични постижения
 

Наименование

Годишна награда Smartourism.BG за приноса към развитието на интелигентния туризъм в България – категория „Учител по
ресторантьорство“.

Тип

Награда

Принос

Участник

Наименование

"Орак Инженеринг" ЕООД

Тип

Удостоверение

Принос

Участник

Период

07.06.2019 - 10.06.2019

Описание

Дистанционни форми на обучение, LMS системи за управление на учебното съдържание и тестване.Присъдени 2
квалификационни кредита.



Лични постижения
 

Наименование

Фирма "NN"

Тип

Сертификат

Принос

Участник

Период

10.10.2019 - 10.10.2019

Описание

Квалификация на тема "Управление на личните финанси"

Наименование

Уча се ЕООД - София

Тип

Удостоверение

Принос

Участник

Период

19.10.2022 - 12.11.2022

Описание

Майсторски клас на тема: "Как да прилагам проектно - базиран подход в своята работа".Присъден 1 квалификационен кредит.



Лични постижения
 

Наименование

Национален център за повишаване на квалификацията на педагогическите специалисти - МОН

Тип

Удостоверение

Принос

Участник

Период

07.07.2023 - 09.07.2023

Описание

Тема: "Повишаване на финансовата и икономическа грамотност на учениците.Съвременни методи и подходи за кариерно
ориентиране и консултиране".Присъден 1 квалификационен кредит.



Ученически постижения
 

Наименование

Национално състезание по професии

Тип

Състезание

Период

24.04.2024 - 26.04.2024

Описание

Грамота за "Най-добра коктейлна украса".



Ученически постижения
 

Наименование

Национално състезание по професии в сферата на туризма, категория "Най-добър млад барман"

Тип

Състезание

Период

20.04.2023 - 20.04.2023

Описание

Даниел Христов - Трето място в Национално състезание по професии в сферата на туризма.



Ученически постижения
 

Наименование

Удостоверение на община Габрово за вписване в Почетната книга "Дарования и подтижения"

Тип

Състезание

Период

14.05.2021 - 14.05.2021

Описание

Биляна Станимирова Крумова е вписана в почитната книга на град Габрово за Дарования и постижения за състезания "Най-
добър млад барман".



Ученически постижения
 

Наименование

Удостоверение на община Габрово за вписване в Почетната книга "Дарования и подтижения"

Тип

Състезание

Период

22.05.2023 - 22.05.2023

Описание

Даниел Христов е вписан в почитната книга на град Габрово за Дарования и постижения за участия в състезания "Най-добър
млад барман".



Ученически постижения
 

Наименование

Регионално състезание по професии в сферата на туризма, категория "Най-добър млад барман"

Тип

Състезание

Период

15.03.2018 - 17.03.2019

Описание

Росен Илиев - Трето място в Регионално състезание по професии в сферата на туризма, категория "Най-добър млад барман"



Ученически постижения
 

Наименование

Национално състезание по професии в сферата на туризма, категория "Най-добър млад барман"

Тип

Състезание

Период

25.04.2018 - 27.04.2018

Описание

Росен Илиев - Първо място в Национално състезание по професии в сферата на туризма, град Варна.



Ученически постижения
 

Стаж
 

Длъжност

Старши учител

Институция

ПГТ "Пенчо Семов" град Габрово

Локация

град Габрово

От

01.09.1984



Програми и проекти
 

Наименование

Програма"Мобилност" по проект" Еразъм+"

Тип

Проект

Принос

Участник

Период

14.10.2020 - 29.10.2020

Описание

Участие с ученици от 10, 11 и 12 класове в провеждане на производствена практика град Лайпциг, Германия по проект
"Еразъм+".



Извънкласни дейности
 

Наименование

Група занимания по интереси "Класика и стил в барманството"

Категория

Разни

Период

18.10.2023 - 28.05.2024

Описание

Развитие на творческите способности на учениците и подпомагане на тяхното професионално развитие.

Екипна работа с учители
 

Наименование

Участие в методическо обединение на учители по икономически, туристически и технологични дисциплини.



Самоооценка
 

Самонаблюдение

Обученията и квалификациите помогнаха да обогатя и развия знанията и уменията си като педагог и специалист. Благодарение на тях
използвам добри педагогически практики.

Бъдещи планове

Смятам да продължа да:
-създавам работна атмосфера изразяваща уважение, обич и доверие;
-мотивирам и стимулирам учениците да учат и да се развиват;
-качествено да преподавам на достъпен и разбираем език;
-фокусирам върху индивидуалните потребности на учениците в процеса на учене;
-откривам силните страни на учениците и да работя върху тяхното надграждане;
-насърчавам учениците да предлагат различни решения на даден проблем;
-повишавам професионалната си квалификация.

Критерии
 

Критерий 1

Ясно и точно формулирани цели, които във висока степен са адекватни на възможностите и потребностите на учениците.
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